1. “Sindirim nedir? Sindirim nerede ve nasil gerceklesir?”

Sindirim:
Biiyiik ve karmasik besin molekiillerinin, hiicre zarindan gecebilecek kadar kiiciik yapi taslarma (glikoz,
amino asit, yag asidi vb.) mekanik ve kimyasal yollarla par¢alanmasidir.

Nerede ve nasil?

e Cok hiicreli canlilarda sindirim; agiz, mide, ince bagirsak gibi sindirim organlarinda
gergeklesir (hiicre dis1 sindirim).

o Enzimler bu bosluga salgilanir, besinler pargalanir, olusan kiigiik molekiiller bagirsaklardan
emilerek kana gecer.

o Bazi tek hiicrelilerde ve akyuvarlarda ise besin, hiicrenin i¢ine alimir, lizozom enzimleriyle
sindirilir (hucre ici sindirim).

2-3. Kus, kurt, inek, insanin mide ve dis yapilarinin
karsilastirilmasi

3. Tablo
‘Canh” Mide Yapisi H Dis (Ag1z) Yapisi ‘
Kus |Bezli mide + kash mide (tashk): iki bolimli mide  |[21$ Yok, besinleri pargalamada gaga ve
taglik gorev yapar
Kurt Tek bélmeli mide, etcil beslenmeye uygun, bagirsak ||[Keskin kesici ve kopek disleri cok
gorece kisa gelismis, az1 disleri az
inek Dort bolmeli mide (iskembe, borkenek, kirkbayir, — ||Ogiitiicii az1 disleri ¢ok gelismis; otlart
¢ sirden); gevis getirir ezmeye uygundur
. Tek bélmeli mide, bagirsak orta—uzun; hem bitkisel |Kesici, kopek ve ogiitiicii az1 disleri
Insan . e .
hem hayvansal besin dengeli geligmistir

4. Dis cesitleri ile beslenme arasindaki iliski

o Etcil (kurt) canlilarda; keskin kesici ve kopek disleri gelismistir, et koparip parcalamaya
uygundur.

e Otcul (inek) canlilarda; genis ylizeyli 6giitiicii az1 disleri gelismistir, seliilozlu bitki dokusunu
ezip Ogiitlir.

e Hem etcil hem otgul (insan) canlilarda; hem kesici hem 6giitiicii disler bulunur, karigik
beslenmeye uygundur.

o Kuslarda dis yerine gaga ve kash mide (tashk) besini parcalar.

Sonug: Dislerin sekli ve tiirleri, canlinin beslenme tipine uygun olarak farklilagmistir.

5. Bagirsak uzunlugu—beslenme iliskisi

o Otcullarda (inek) bagirsaklar genellikle uzundur. Seliilozun pargalanmasi zor oldugu igin,
besinin bagirsakta kalma stiresi uzun olmalidir.

o Etcillerde (kurt) bagirsaklar nispeten kisadir. Et kolay sindirildigi i¢in uzun bagirsaga gerek
yoktur.

« Insan ve bircok kusta bagirsak uzunlugu orta—uzun olup karisik/bitkisel agirlikli beslenmeye
uygundur.



Yani bagirsak uzunlugu, canlinin tiikettigi besin cesidine gore degisir.

6. Hiicre ici ve hiicre dis1 sindirim gorselleri

o Akyuvarin bakteriyi fagosite edip lizozomla pargalamas1 — huicre i¢i sindirim 6rnegidir.
e Ince bagirsak bosluguna enzim salgilanip besinin orada parcalanmasi — hiicre dis1 sindirim
ornegidir.

7. Smiflandirma olgiitleri

Sindirim Cesitlerini Smiflandirma Olgiitleri

e Sindirimin gerceklestigi yer:

o Hiicre iginde (sitoplazma/koful iginde)

o Hiicre disinda (sindirim boslugu, mide—bagirsak)
« Sindirim enzimlerinin nereye salgilandigi:

o Besin kofuluna

o Sindirim kanali bosluguna
e Canlmin tek htcreli / cok hiicreli olmasi

Sindirim Yapilarim Simflandirma Olgiitleri

Az ve dis yapisi: gaga, kesici dis, kdpek disi, 6giitiicli az1 disi
Midenin yapisi: tek bolmeli, dort bolmeli, kasli mide (taslik)
Bagirsak uzunlugu: kisa, uzun

Beslenme tipi: etcil, otcul, hem etcil hem otcul

8. Olciitlere gore sindirim cesitleri ve yapilarinin dzeti

e Kus:
o Sindirim ¢esidi: Hiicre dis1 sindirim
o Yapilar: Gaga, yemek borusu, kursak, bezli mide + kash mide (tashk), ince ve kalin
bagirsak, kloak
o Beslenme: Cogu tiir otgul ya da hem otgul—etgildir.
Kurt (et¢il memeli):
o Sindirim gesidi: Hiicre dis1 sindirim
o Yapilar: Keskin kesici ve kopek disleri, tek bolmeli mide, kisa bagirsak
o Beslenme: Etcil
inek (otcul memeli):
o Sindirim ¢esidi: Hiicre dis1 sindirim
o Yapilar: Dort bolmeli mide, ¢cok gelismis 6giitiicii az1 disleri, uzun bagirsak
o Beslenme: Otcul
insan (hepcil):
o Sindirim ¢esidi: Hiicre dis1 sindirim
o Yapilar: Kesici, kdpek ve az1 disleri; tek bolmeli mide; orta—uzun bagirsak
o Beslenme: Hem etcil hem otcul

(Not: Tim bu canlilarda ayrica akyuvar gibi baz1 hiicrelerde hiicre ici sindirim de gergeklesir.)



9-10. Ornek “Kendi Gruplandirmam” ve bilimsel karsihg

Asagidaki tabloyu etkinlikte istenen “6rnek™ gruplandirma gibi kullanabilirsin:

‘CanllH Kendi Gruplandirmam (6rnek) H Bilimsel Kaynaklardaki Karsihig |

Kash mide (tashk) bulunan omurgal, cogu
hepcil
[Kurt |Tek bslmeli mideli, kisa bagirsakly, etgil memeli |[Etgil memeli, tek blmeli mide, kisa bagirsak |

Kus |[Kasli mideli, gagali, cogunlukla otgul/omnivor

inek Dort bolmeli mideli, uzun bagirsakli, otgul Gevis getiren ot¢ul memeli, dort bolmeli
memeli mide

Tek bolmeli mideli, orta—uzun bagirsakli, hep¢il |[Omnivor (etcil-otcul) memeli, tek bolmeli
memeli mide

ins an

Bilimsel kaynaklar genelde ayni ifadeleri kullanir; sadece “hepgil” yerine “omnivor” gibi terimler
gorebilirsin.

11. Canhlardaki sindirim cesitleri ve yapilar: (isimlendirme)

e Sindirim ¢esitleri:
o Hiucre ici sindirim
o Hiicre dis1 sindirim
o Baslica sindirim yapilari:
o Agiz, gaga, disler (kesici, kopek, ogiitiicii disler)
Yutak, yemek borusu
Kursak, mide (tek bolmeli, dort bolmeli, kasli mide/taslik)
Ince bagirsak, kalin bagirsak, kloak/aniis
Yardimci organlar: tiikiiriik bezleri, karaciger, pankreas vb.

o O O O

12. Degerlendirme sorular1 (numarah kutularla)
Verilen 6zellik numaralari:

Hcre ici sindirim
Kesici disler

Dort bolmeli mide
Kasli mide
Ogiitiicii disler
Hiicre dis1 sindirim
Uzun bagirsak
Kisa bagirsak

. Etcil beslenme

10. Otcul beslenme

11. Etcil ve otcul beslenme
12. Tek bolmeli mide

LCoNoOA~RWNE

a) Hangisi/hangileri insan ve inekte ortak olarak bulunur?
Cevap: 2, 5, 6, 7 (Kesici disler, ogiitiicii disler, hiicre dis1 sindirim, uzun bagirsak.)

b) Hangisi/hangileri sadece inekte bulunur?




Cevap: 3, 10 (Dort bolmeli mide, otcul beslenme.)

¢) Hangi yapilar beslenme sekline gore farkhilhik gosterebilir?

Cevap: 2, 3,4,5,7, 8,12 (Yani dis cesitleri, mide yapis1 ve bagirsak uzunlugu beslenme tipine gore
degisebilir.)

d) Hangi sindirim cesidi sayesinde dogada ciiriitme/kokusma gerceklesir?
Cevap: 6 (Curltucu bakteriler ve mantarlar hiicre dis1 sindirim yapar.)
e) Hangileri kus, kurt, inek ve insanda ortak olarak bulunur?

Cevap: 1 ve 6 (Timunde hem hicre igi hem hiicre dis1 sindirim gorulur.)
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